VIK 374.72; 376

MCHUXO0JIOI'O-
NEJATOIr'MYECKOE
COIIPOBOKJIEHHUE
POJUTEJIEHN JETEN
C O PAHUYEHHBIMHA
BO3MOKHOCTSIMHA
3I0POBbBSI

Hpo6neMaTm<a WHKITIO3MBHOTO 00pa3oBa-
HUS JeTeH C OrpaHUMYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMHU
3n0poBbs (OB3) B HacTosIIee BpeMs SIBJISIETCS
AKTyaJbHOM, HO IOCTaTOYHO CJIOKHOHM B Pa3HBIX
OTHOHICHUAX, B TOM YHUCJIC B IIJIAHC KOMIIJIICKC-
HOTO OCBEIICHHS BOTIPOCOB pa3pabOTKH JHC-
TAHIIMOHHBIX KYPCOB M OpraHM3anuu o0yue-
HUS [0 HUM YYaIuXcs ¢ 0COOBIMH TOTpeO-
HOCTSIMU pPa3BUTUA. Pasnuunble acneKkThl pas-
BUTHS WHKJIFO3UBHOTO OOpa3OBaHUSA PaCKpHI-
BAlOTCA B paboTax Takux y4eHbIX, kKak JI. . Aka-
ToB, H. B. Aamimsesa, P. H. JKapoporxos, 1. B. 3ait-
nes, B. 3. Kanrop, H. H. Manadees C. U. Ca-
oenpaMKOBa, I. O. Camconosa, U. JI. demoren-
ko, C. A. Uepkacona, E. 1O. [llunkapesa u nip.

B 1emix coBepIieHCTBOBaHMS TOCYIapCTBEH-
HOM TOJUTHKY B cpepe 3alluThl AETCTBA, y4H-
TBIBas PE3YJIBTATHI, JOCTUTHYTHIC B XOZC Pealli-
3auuu HanumonanbHOM cTpaTeruu JEUCTBUM B
unTepecax aerert Ha 2012-2017 rogpl, B. B. Iy-
TiH 00bsBHI 2018-2027 ronsl B Poccun [ecs-
TunetreM aercta (Ykas [pesumenta PO Ne 240
ot 29 mas 2017 r.). [InaH OCHOBHBIX MEPOIIPHSI-
ni 10 2020 roma, mpoBoAMMEBIX B paMkax [lecs-
TWIETHS JIETCTBA, PEATN3YETCS 10 CIIEMYIOIIUM
HaMpaBJICHUAM: CeMelHas TMOJUTHKA JICTCTBO-
cOepeKeHsT; JOCTYIHOCTh KauyeCTBEHHOro 00y-
YEHUSI M BOCIIUTAHHMS, KYJIBTYpHOE, (hH3MUECKOE
pa3BUTHE U HHPOPMALIMOHHAS O€30IIaCHOCTD JIe-
Tel; paBHBIC BO3MOXKHOCTH JJIsI J€TeH, HY»Ka-
IOIIKXCsS B 0c000# 3a00Te TocyAapcTBa; co3zia-
HUE CHUCTEMEBI 3aIUTHl U 00CCIICUCHUS TIPaB U
HWHTEPECOB AeTel U Jp.
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Lenmpto cTaThu SBISICTCST M3JIOKEHHE KOH-
HENTYaJbHBIX TOJOKEHUH TICHXOJIOTO-TIeIaro-
THYECKOT0 COMPOBOX/ICHHMS Tporiecca (HopMUpO-
BaHUSI TOTOBHOCTH POJAWTENEH K IMOIICPIKKE
JFCTaHIIMOHHOTO 00y4eHms nerei c OB3.

OO6yueHue poauTeneld, UMEIOIIUX JETeH ¢
OrpaHMYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSAMU 310POBbSA, KaK
3HAYMMBIX YYaCTHHKOB 00pa30BaTENbHOTrO Ipo-
1ecca Mbl pPaCCMaTPUBACM B Ka4eCTBE BaKHOTO
acIieKTa IMOJJIEP>KKU JTUCTaHIIMOHHOTO 00pa3o-
BaHMs yYaIIUXCs ¢ MpoOieMaMH B Pa3BUTHH.
Hcronp30BaHme IUCTAHIIMOHHBIX 00pa3oBaTellh-
HBIX TEXHOJIOTHH JTaeT BO3MOXKHOCTH (HhOpMHPO-
BaHWS WHAVBUIYaIEHON 00pa3oBaTeIbHON TpaeK-
TOPHH ISl K&KI0ro peOeHKa ¢ 0coOBIMH 00pa-
30BaTEJILHBIMU ITOTPEOHOCTSIMH C YIETOM €ro (hu-
3UYECKUX BO3MOXKHOCTEH, COCTOSHHS 30POBBS,
CKJIOHHOCTEH M MHTepecoB. BaxkHoe 3HaueHue Juis
JOCTWIKCHHA TTOJIOKUTEIIBHOTO pE3yjibTata Ipu
JAHUCTAHIIMOHHOM O6y‘{eHI/II/I HUMECT OpraHusanuys
00pa3oBaTeNbHOM Cpe/ibl Ha IoMY y peOeHKa.

B Poccun 4,5% nerelt uMeroT orpaHUYeH-
HBIe BO3MOXKHOCTH 3710poBbsi. Harrte mccnenona-
HIHE TIPOBOJIIIIOCH C POAUTEIISIMA 13 ropoaa Ty-
ne1 1 Tynmeckol 007acTH, TIE, COOTBETCTBEHHO,
HacuutbBaeTcd 1528 u 5001 nereit maHHOM
KaTEerOpHH.

Oo0mast ocodernocts aereit ¢ OB3 3aximo-
YaeTcsl B TOM, YTO MHBAIMIHOCTH CO3AET OTIIH-
YaloIKecs OT OOBIYHBIX TIOTPEOHOCTH B Pa3BH-
TuU. B Hacrosdiee Bpems pa3iuyHbIE MEpBI CO-
[UAJILHOM TOAJIEPKKU HAIpaBJIeHbl Ha (hOPMU-
poBaHue AOCTYIHOU cpeabl anst aerert ¢ OB3.
Hmeet MecTo HEOOXOAMMOCTD CHIEIMAIBHOM IO~
TOTOBKH IIC/IarOrOB, IICHXOJIOTOB, COITHAIBHBIX
TIeJJaTOTOB, YMEFOIIHX PaboTaTh C OCOOBIMH JICTh-
MU, PEATH30BBIBATE MTOJIOKHUTEIBHBIC PECYPCHI
WHKITIO3UH, pa3padaThiBaTh MPOTPAMMBI COIIPO-
BOK/ICHHUS JIETEH ¢ OCOOBIMH MOTPEOHOCTSIMU B
pasButuu. B TynbCckOM roCyAapCTBEHHOIO Iie-
Jarornueckom yHusepcurere um. JI. H. Toncro-
r0 y)X€ B TEUEHHUE MHOTHX JIET BEJICTCsl [IeJIeHa-
npaBiieHHas: paboTa MO Hay4YHO-METOJUYECKOM
pa3paboTKe MPoOJIeM MHKITFO3UH Ha PA3HBIX YPOB-
HAX 00pasoBaHus NMpU paboTe C JIOABMHU pas-
JIMYHBIX BO3PACTOB, UMEIOIIUMHU OTPAaHUYCHHBIC
BO3MOYKHOCTH 3710pOBbsl. [IpoBozsiTCs KOH(epeH-
UM, CEMHUHAPEI, KPYTIIBIE CTOJBI, KYPCHI TTOBBI-
MICHN KBATU(HUKAIIAY 110 TAHHOH Teme, ITyOITi-
KyroTcst yaeOHble iocodus [6; 7; 8; 9; 10].
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AKTyalbHOCTh pEIIacMBIX HAMH 3a1ad 3a-
KIIFOYaeTCs B TOM, YTO IS PEIIeHHUs] podiIeM
COIMATM3AIINN JIeTeH ¢ 0COOBIMH TOTPEOHOCTS-
MH B Pa3BUTHH HEOOXOIMUMO HX KOMIUIEKCHOE
TICHXOJIOTO-TIEIATOTMYECKOe COMPOBOYKIeHHE. ObIT
paboThI aBTOPOB 0 JAHHOW MpobiieMe Mo3BO-
JIWI BBISIBUTH PsiZi IPOTUBOPEUU U IIOKA3all He-
00XOIMMOCTh OpraHHM3aIMK M MPOBEICHHUS CIie-
[UATBHBIX KYPCOB JUISI POJMTENCH, BOCIUTHI-
BAIOIIUX JICTEH C OrpaHIMYCHHBIMU BO3MOXKHOC-
TAMU 370pOoBbs. [Ipy 3TOM 0c000C BHHMaHUE
HEOOXOANMO YAENSATh PEIICHUIO CIICAYIOMINX
poOJIeM: TIOMOIIb POIMUTENSAM B TIPHHSTHHN CBO-
UX JeTel TaKUMU, KaKAe OHU €CTh; BOOPY)KCHHE
poauTeneil pa3TMYHBIMU CIIOCOOaMH KOMMYHH-
KaIWy; MOMOIIs B (POPMHUPOBAHUM aJEKBATHON
OIICHKH TICHUXOJIOTHYECKOTO COCTOSIHHS JCTel;
CHSTHC TPEBOTH U CTPaxa OTBEPKEHHST; TIOMOIIb
B I/I36aBJ'[eHI/II/I OT KOMIUICKCAa BUHBI U HCIIOJIHO-
IICHHOCTH Ce0sl ¥ CBOCH CEMbH U JIp.

[Ipu onpeneneHUH CMBICIOBOTO HAIIOJHE-
HUS KaTCTOPHU «IICHXOJIOTO-TIEIArOrHMYeCKOe CO-
MIPOBOK/ICHUC» MBI ONMPAIUCH Ha HAyYHBIC pa-
6oter D. M. AnekcarapoBckoir, M. P. butsHo-
Boit, E. 1. Kazakogoii, P. B. OBuapoBoii u nip.

B TonkoBOM croBape pyccKOro si3bIKa yKa-
3p1BaeTcsl: «COmpoBOKIATE — 3HAYMT HATH, €XaTh
BMeCTe C KEeM-THO0 B Ka4ecTBE CITyTHHKA N
mpoBokaToro» [5]. ConpoBoxaeHue cyObeKTa
00pa30BaTeNBHOrO Mpoliecca Mo ero oopa3oBa-
TENBHOMY MapLIPyTy — 3TO JBUKEHUE BMECTE C
HUM, PSAAOM C HUM, UHOI 1A — YYThb BIEPEIU, €CIIU
HAJI0 OOBSICHUTH CMBICITBI M BOSMOXKHBIC ITYTH.
CoIpoBOKIAIOIIMY BHUMATEIIHHO TPUTIISIBIBA-
eTCs U TPHCITYIIMBACTCI K CBOEMY CITYTHHKY,
€ro JKENMaHUsM, TOTPEOHOCTAM, (PUKCHPYET IO-
CTYDKEHHS M BO3HHUKAIOIINE TPYIHOCTH, IIOMOTa-
€T COBETaMH U COOCTBEHHBIM TIPAMEPOM OpHCH-
THPOBATHCS B HOBBIX 3HAHHAX U OTKPBIBAFOIIHX-
Cs1 BO3MOYKHOCTSIX, TIOHUMATh U IIPUHAMATH Ce0st
M CBOETO peOeHKa TaKWM, Kakoil OH €cTh, OBITh
TOTOBBIM K OTKPBITOMY OOCY)XICHUIO HMEIO-
nmmxcst mpobsieM. [Ipr 3TOM COMPOBOXK A0
HE OOJDKCH IbITAThCA KOHTpOJ'II/IpOBaTI), HaBS3bI-
BaTh CBOM CIIOCOOBI PEIICHNUS MPOOJIEM U OPHUCH-
Tupbl. OCO3HAHHBIN BBIOOP, CaAMOOIIPENICIICHUE,
TOUCK COOCTBEHHOTO CMBICIIA 00PA30BaHMS — 3TO
TIPaBO U 0OS3aHHOCTH KAXKIOH JINIHOCTH.

M. P. butsHOBa cUyMTaeT, YTO IICHXOJIOI0-
TIEIAaTOTUIECKOE COMPOBOXKICHIE — 3TO HAYYHOE

TICHXOJIOTO-TIearOTHYecKoe odecreueHne oopa-
30BaTeNBHOTO Tporiecca [2]. 3. M. Ajexcanapos-
CKasg C COABTOPAaMH OIPEACISET MCUXOJIOro-Te-
JIATOTUYECKOE COMPOBOXKIICHHE KaK OCOOBII BH
TIOMOIIIY, 0OECTICUNBAIOIIEH pa3BHUTHE YeTIOBEKa
B YCIIOBHSX oOpa3oBaTenbHOro mpouecca [1].
P. B. OBuapoBa paccMaTpuBaeT COMPOBOKICHHE
KaK HaIlpaBJICHUE W TCXHOJIOTHUIO JCATCIIbBHOCTH
ricuxouiora [4].

[on mcux0JIOTr0-MeIarorn4ecKuM CoOmpo-
BOXKJIeHHEeM 00pa3oBaTe/bHON NMPOrpaMmbl
KYPCOB MBI TIOHIMaeM CHUCTEMY Pa3JIMIHBIX BH-
JIOB TIPO(hECCHOHAIBHOM JeATeBHOCTH TIeHaro-
TOB-TICHIXOJIOTOB C YUHUTCISIMA M POIUTEIIIMHI
nereir ¢ OB3, HampaBlIeHHBIX Ha CO3IaHHE CO-
[MAJBHO-TICUXOJIOTHYECKAX YCIOBHHA U yC-
TIETTHOTO 00Y4eHHS ¥ TICUXOIOTHIECKOH MOro-
TOBKH CITyllaTeseil KypcoB K paclIMpeHHIo 00-
pazoBaTeNbHBIX BO3MOXKHOCTEW J1€Te-UHBAIHU-
J0B Cpe€ACTBaMU AUCTAHIMOHHOI'O 06yqu1/151 B
CHUTYAIIUSIX B3aUMOJICHCTBUS MPOQECCHOHATEHO-
TO COOOIIECTBA M 3aMHTEPECOBAHHBIX JIUII [6].

Icuxonoro-neaarornyeckoe CormpoBOKICHUE
00pa30BaTeNbHON IPOrpaMMEI KypCcoB 0azupy-
€TCs Ha pealii3allii OTPEACIICHHON KOHIEIIHI
PpadoTbI C poAUTENSIMH ETEH-UHBAIUIOB U yUH-
TEMSIMA 110 (POPMHUPOBAHHIO Y HUX TOTOBHOCTU
(TexHOMOTHYECKOH, MH(POPMAITMOHHO-KOMMYHH-
KaI[MOHHOM, ICHXOJIOTUYECKOH | Ap.) K paboTe ¢
JACTbMU B JUCTAHIUOHHOM PEXKUME U CO3IaHUTO
KOM(OPTHBIX MCUXOJIOTMYECKUX YCIIOBUI IS 3a-
KPCIUICHUA MO3UTUBHOM MOTHBalUU y CJIyHIaTe-
niei.

IlepBasi KOHIENTYaILHASI WIES TICHXOJIO-
TO-TEAArOrM4ecKoro COMPOBOXKICHUS 3aKITFOYa-
€TCS B OKA3aHUH NCUXONI020-Ne0aA202UYeCKOU NOO-
Oepoicky y9aCTHHKAM 00pa30BaTeIBHOTO TIPO-
mecca, CO3aHUM YCIOBHHA Ui 3((PEKTUBHOTO
OBJIAJICHUSI UMH HEOOXOAUMBIMU KOMTICTEHITUS-
MH Ha OCHOBE MAaKCHMAIIBHOTO y4eTa WX Mpel-
METHOH CEeLMAIM3aLMY, TEPPUTOPUATIBHOMN TpH-
HAJJICKHOCTH, OIbITa PAOOTHI ¢ KOMITBIOTEPHOI
TEXHHKOH, 3HAHUH OCOOEHHOCTEH HeTeH-HHBa-
JIMJIOB, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, WHIUBHUITY-
ATBHBIX 3aMPOCOB. ITOMY CIIOCOOCTBYET WHIIU-
BUJyATH3aIHsT 00pa30BaTEIBLHOIO TPOIIecca, opra-
Hu3aws uddepeHIMpOBaHHOTO 00yIEHHSL.

[Ncuxomnoro-Trearormgeckoe COpOBOXKICHAC
OCYIIECTBIICTCS. HAMHU KaK 0co0ast TpaKTHKa pa-
OOTBI C POAUTEISIMHA U YYUTEISIMU B XOJIE TPYTI-
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MOBBIX OOCY)XICHHU MPOOJIEMHBIX BOIPOCOB,
He(hOpMATTFHOTO OOIICHYIS, THINBUITYaTbHBIX KOH-
CyJbTaluii, TemaTndeckux oecex. OHO MMmeer
CBOM BHYTPEHHHME LIEJIM M 33/1a41, HO B TO XK€
BpeMs1 OPraHUYHO BIMCHIBACTCS B OOILYIO TKaHb
o0pazoBarenpHOrO Mporiecca Kypcos. [Ipu aTom
CTaHOBUTCA BO3MOXHBIM COCJUHCHUC JIMYHOCT-
HBIX 3alPOCOB CIIyIIATeNIel M TOCYAapCTBEHHBIX
esell Mo peayn3auy IPoeKTa IOIEPKKU 00-
pa3oBaHuWsl JETEH-MHBAIUJIOB, OCYILIECTBIISIETCS
(OKycHpOBKa Ha TJIaBHOM — Ha JIMYHOCTH pe-
OcHKa.

B xozxe Teopermdyeckoro oOOCHOBaHHUS Ha-
el KOHLEMIMHM MBI, ONHMPasch Ha paboThl
H. H. Muxaiinosoit u C. M. IOcduna [3], onpe-
JIeTsieM TIOHSTHE «IICHX0JI0TO-Tlearoruyeckas
MO/IePIKKA) KaK CHCTEMY ICHXOJIOTO-TIe/Iaro-
THYECKOH JIeSTEeNbHOCTH, 00ECIIeUHBAIOLIYIO CO-
IIPOBOYK/ICHUE CITyIIaTeNnel, co3qatoIyio ycio-
BUSI JUTS X JaJIbHEHIIIero caMoobpasoBanus. [Ipu
9TOM Ba)KHOM SIBJISIETCSI TOTOBHOCTH CITyIlareseit
K JIMAJIOTy, COTPYTHHYECTBY; BO3HHKHOBEHHUE
OOLITHOCTH MEXIy NperioyiaBaTelieM (Ie1arorom,
TICHXOJIOTOM) M citymnaresieM. B atom ciydae de-
JIOBEK caM OepeT Ha cebsi OTBETCTBEHHOCTH 32
PpEe3yJbTaThl CBOMX ACHCTBHUIA, HE MEepeKIIaIpIBast
€e Ha I1e/laroroB M IICHXO0JoroB. Paspemms psn
BaKHBIX [ ceOst Ipo0IIeM, OH CTAHOBHTCS CYOBEK-
TOM CBOEH KM3HEACSTEIbHOCTH, CIOCOOHBIM Ca-
MOCTOSITEJIEHO OIPE/ENSITh IyTH CBOErO pas3BH-
trst. [Ipu 9TOM 33124y 1ICHX0JI0ra MOYKHO OIIpe-
JIeNUTh KaK HaydeHue ciylareieil crocobam
caMOaHaJIN3a, ITIOVCKY TPUYHH Heylad, podiieM,
BBIPAaOOTKE CPE/ICTB pa3pellieHus] BHYTPEHHHUX H
BHEIIHUX KOH()JIMKTOB, YCTaHOBJICHUH B3aHMO-
otHoureHni. CIOXXHOCTD BBICTPaWBAaEMOM IICH-
XOJIOTOM JESTENTBHOCTH 3aKIIF0YaeTCs B TOM, UTO
OH JIOJDKEH YMETb, HE pa3pbIBasi O IEPKHUBAIO-
IIMX OTHOIIEHMH, NOCTENIEHHO yMEHBIIATh JIO-
JIF0 CBOMX HETOCPE/ICTBEHHBIX, MPSIMBIX IEHCT-
BUI B PEIICHUH IPOOJIEM CITyIITaTese.

[NopnepxuBaromiast AESTENBHOCTD MPEro/a-
Baressl OCYILECTBISIETCS TIPU COOJIFOJICHUH Clie-
JYIOLIMX YCIIOBUM: cOTJlacue CiyllaTeied Ha
TIOMOIIb U TIOJVIEPIKKY, NPHOPHUTET B PELICHUH
COOCTBEHHBIX MPOOJIEM TPHHAUIKHUT CAMOMY
CITYIIATENII0, COBMECTHOCTb, COTPYAHHYECTBO,
J0OpoXKeNnaTeIbHOCTh, ONOpa Ha HAJIWYHBIC CH-
JbI ¥ TIOTCHIMAJIbHBIE BO3MOXHOCTH CITyIIaTe-
nelt, pedIeKCHBHBIA TOIXOA K MpOIecCy U pe-
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3ynbTaty. TakuMm 00pa3oM, K ocobeHHocmAM
NCUXO020-Ne0a202U4ecKoll NOOOEePHCKU CIUA-
meeti TI0 IPOTPaMME MOXHO OTHECTH CIIEIYO-
mue: 00ecreueHue O3UTHBHOM MOTHBAIIMOHHO-
SMOLMOHATIBHOM CPEZIBI MeIarOrMIecKoro oo1ie-
HMS1, OKa3aHHE MOMOIM B 0003HAYCHUH HaIpaB-
JICHUM JalbHEHIIEro pa3sBUTHUS CilyLlaTeleH,
aKIIEHTHPOBaHUE BHUMAaHUs HA JOOPOBOJIBHOC-
TH, CAMOCTOSITEJTBHOCTH, aKTHBHOCTH, CAMOOpTa-
HHM3AllMM B COLMAJIGHOM OKPY)KEHHH, BKIIOYE-
HHME ciymaTteneld B TPaKTHKO-OPUEHTHPOBAH-
HYIO JIEATENHHOCTD, MPE/IIOJIarafolyt0 KOHKPET-
HBIC MIPAKTHKH, paboTy B y4eOHOH rpymnime u
CaMOCTOSITENIBHO 10 PEIICHHIO 0003HAYCHHBIX
pooeM.

Bropasi koHuenTyajabHasi uaesi, Kotopas
peay3yeTcsi HaMH B XOJie MPOBEJCHUS KypCOB,
COCTOHT B OKa3aHHHU HOMOWU POAUTEISIM JIeTel-
WHBAJIMIOB, BEIP)KAOIINX OIACEHUE IO TTOBOY
3aMeHBI TPAJIULMOHHOTO OOYUYEHHs! TUCTAHIMOH-
HBIM W TPYAHOCTEH ICHXOJIOTHYECKOH WM COIM-
AJIBHO-TICUXOJIOTMYECKOW NpUpoasl. B momonm
HY)K/IQFOTCSl TAKOKe M yUWTEIs, MMEIOIINE Clla-
Oyro MOTHBaLMIO K pa3paboTKe W OCYyIIeCTBIIC-
HHIO JMCTaHIIMOHHOTO O0pa30BaHMsl, HCIIBITHI-
BAIOIME HETOCTaTOK MH()OPMALMH TI0 IIOBOAY
00pazoBaTeNbHBIX BO3MOXKHOCTEH ITHCTAHIHOH-
HOro oOy4eHHs], UMEIOILIME MHOKECTBO BOIPO-
COB TO TOBOJy OpraHH3allil KOMMYHHUKAIUH,
B3aMMOJIEHCTBHS C PeOCHKOM IPU M3y9YEHUH UM
JIMCTaHIIMOHHOTO Kypca, BBINIOJHEHUs Teaaro-
TOM BOCIHUTATENbHBIX (DYHKIMH, KOHTPOJILHO-
OLICHOYHBIX, (PYHKIINIA (aCHIUTAIIINA OCMBICIICH-
HOTO OOYUYCHUS U TIp.

Tperbsi KoHUeNTyaJbHAsi Waest — wuues
HAYYHO-Memoouyeckozo obecneueHus odpa3oBa-
TEIBHOTO MpoIiecca HHPOPMAMOHHBIMHU PECYP-
caMH, B TOM YHCJIe HEOOXOAMMBIMHI KHHTaMH 110
TICUXOJIOTUH TUCTAHIIMOHHOTO OOy4eHHs eTei-
WHBAJIMAOB (Takue KHUTUM OBbUTHM pa3paboTaHbl
KOJUIEKTUBOM TIpETofiaBaTeNield, OCYIIEeCTBIISIB-
IIUX TOATOTOBKY CiylIaTened Ha Kypcax [6]),
Pa3IaTOYHBIM MaTepUajIoM, JUCKaMHU C 3aITUCHIO
HEOOXOIMMBIX METOJMYECKNX MaTeprasioB. Pea-
JM3anUs IpOTpaMMBbl MPeyCMaTpHBAacT LIHpPO-
KOE HCIIOJIb30BaHNE B y4EOHOM IPOLIECCE aKTHB-
HBIX, MHTCPAKTUBHBIX (JOPM IPOBEACHUS 3aHS-
THH, ON-TaifHOBBIX IWUCKYCCHH M off-TaifHOBBIX
JIAJIOTOB, 00CYKICHUIA IPOOIIEM CITyIIaTeIIeH.
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Mpi1 BBIJICIIMIIA HCCKOJIBKO ACMEKTOB B XO/IC
peanm3aIyK ICHXO0JI0r0-TIeJarOrMIecKoro Corpo-
BOXKIICHHSI OpraHn3allii KypCOB:

1) quarHOCTHKA (MOHHTOPHHT);

2) ICUX0JI0TO-NIeAaroruuecKas moJiepKKa
CyOBEKTOB 00pa30BaTENIHHOIO MPOLIECCa B pellle-
HHUW BO3HUKAIOIIUX Yy HUX IO XOAY H3YUYCHUA
MIPOrpaMMBl  KYPCOB BOIIPOCOB, 3aTpyJHCHHH,
npooIIeM;

3) oxazaHue ICUXONIOTMYECKON IOMOIIH HyX-
JAIOIIMMCS B HEH POAUTEISIM U yUUTEIISM;

4) ICUXOMOro-TIeIarOr TECKOe IPOCBEIIEHNE;

5) IICUXONOTMYECKOE KOHCYJIBTUPOBAHUE.

CBOIO OCHOBHYIO 33/1a4y MBI BUJIIM B TOM,
9T00Bl 00ECTIEUNTh TaKyl0 CHCTEMY OOpa3oBa-
HUSI, KOTOpas MaKCHMaJIbHO YIOBJIETBOpPsUIA ObI
MOTPEOHOCTH KaXKOTO POIUTENSI, IMEIOLIETO pe-
OeHKa-MHBAJIN/A, W YUYHTENs, KOTOPOMY IIpe[-
CTOWT C HIM pabOTaTh.

Cooeporcamenvroe obecneuenue ncuxonozo-
neodazo2uieckKo20 ConposoIICOeHs SIBISIETCS Ofi-
HUM W3 BaXHEHIIMX (AKTOPOB YCIIECHIHOCTH
OCYIIECTBIICHHUS TIpOrpamMMbl. MBI rosiaraeM, 4To
TOJIBKO C TIO3UIIMHM CMCTEMHOT0 MOAX0/2 K Ipo-
UCXO/SIINM C YEJOBEKOM HM3MEHEHHSIM MOYKHO
BBICTPOUTH TIOJHOIEHHYIO TIPOrpaMMy IICHXO-
JIOTO-TIEZIATOTUYECKOI TIOMOIIIN 1 TIOJUIEPKKH.

INcuxomnoro-negarornyeckoe  COMpOBOKIIE-
HHE OCYIIECTBIISIETCS C CaMbIX IEpPBBIX IIaroB
3HAKOMCTBA C OyIyIIMMH CITyLIaTeNIsIMU KYPCOB
1 KoMIuleKToBaHws rpynm. Ha smane gopmu-
posanus epynn cryuwiamenetl Kypca ICHXOIOTO-
nejarorndeckas paboTa 3aKIoYaeTcss B TOM,
YTOOBI OOBSICHUTH POJUTENSIM M YUUTEIISIM CMBICII,
Ha3Ha4YeHHE, JJMYHOCTHYIO 3HAUMMOCTh JIMCTaH-
[IMOHHOTO 00pa30BaHusl, BHIPAOOTATh TO3UTHB-
HbIE MOTHBALlMOHHBIE YCTAHOBKM Ha MPOXOXKIE-
HHe 00yuYeHHs 0 MporpamMMme KypcoB, CHSTH
OIACEHMsI, YTO JAUCTAHIMOHHOE OOYUCHHUE SBIIS-
€TCst 3aMEHOI 00y4eHHsI IeTeld B IIKOJIE.

Oco0y10 poib B TICHXOJIOTO-TIEAAroruyec-
KOM COIPOBOKIICHHH CITyIIIaTeNeil UrparoT ooIue
coOpaHus, Ha KOTOPBIX MPUCYTCTBYIOT OpTraHH-
3aTOpBbI, MPEMOJaBaTeNN U CIyILIATeNd KypCOB.
VIMeHHO 371eCh 3aKIIa/IbIBAIOTCSl OCHOBHBIE CMBI-
CJIOBBIE YCTaHOBKH, OOBSICHSIFOLINE JIOTUKY MO-
CTPOEHHMSI Kypca U OCOOCHHOCTH OpraHHM3alliH
paboTHI co ciymarensMu. Mbl monaraem, 4ro
Ba)KHO 3aTPOHYTH MOTHBAIIHIOHHO-CMBICIIOBYIO
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cepy KaKIoro poxuTes, IMEIOIIEro peOeHKa-
WHBAJIN/A, HANTH CIIOBA MTOICPIKKH, HEOOXO M-
Mble UMEHHO eMy. Llenbto o0umx codpaHuii sB-
JsIeTCsT O3HAKOMJICHHE YYaCTHHKOB IIPOCKTA C
LEJSIMH, 33Jja4aMH, NEepCIeKTHBaMH HPOEKTa,
OpraHM3AIMOHABIMI MOMEHTAMH, OCHOBHBIMH 3Ta-
MaMu paboThI TI0 OPraHU3aIK 00ydYeHHs 1 Bop-
MHPOBAaHHIO OCHOBHBIX HABBIKOB JIMCTaHIFOH-
HOTO OOYUCHHSI y BCEX YYACTHHKOB 00pa30BaTEIIh-
HOTO TpOIecca, U3yYEeHNUH MPo0JIeM U TPYIHOC-
Te YJaCTHUKOB MPOEKTa Ha TAHHOM 3Tarle JIesi-
TENIBHOCTU. YK€ Ha omane pecucmpayuy yJacT-
HHUKOB KYPCOB UM BBIAIOTCSI METOIMYECKHUE TT0-
coOus, 3armMch Ha JIMCKax, pa3faTodyHble MaTe-
PHAIBL

CroxHOCTh ¥ TTyOMHA 00CYXJaeMbIX Ha
Kypcax Tpo0JieM IpexycMaTpruBaeT 0coboe, BHH-
MarenbHOe M JI00poXKenaTeIbHOe OTHOLICHHE K
CITyIIIaTeIIsM, TEPIIEITMBOE HEOAHOKPATHOE pazbsic-
HeHHe Hanboee cephe3HbIX, OCTPHIX, JKHBOTPE-
MEITYIINX BOTPOCOB W PA3BEHBAHHE OIACEHUI
poauTenel AeTel-UHBANUAOB M yuuTened. Bed
mporpaMma KypcoB TpearoyiaraeT 1 OCHOBEIBa-
€TCsl Ha TTOCTPOESHUH MAKCHMAIBHO JINYHOCTHO-
OPHEHTHUPOBAHHOTO B3aMMOJEHCTBHS Iperofa-
BaTeneld u ciymarened. s co3naHusl TICHUXO-
JIOTUYEeCKd KOM(OPTHOH 00pa3oBaTeIBHOM cpe-
JIbl Ha TIPOTSDKEHUH BCETo MEepHojia NPOBEACHUS
KYPCOB OCYIIECTBISIETCS KBATM(HUIIMPOBAHHOE
TICUXOJIOTUUECKOE KOHCYJIbTHPOBAHUE YUHTENCH
U pomuTerel nerei-mHBammioB. Co3maroTes TpyT-
B TICHXOJIOTOB, KOTOPbIE MPOBOAST MHIUBHUIY-
anpHBIe Oecenbl. OCYIIECTBISIOTCS BBIXOIBI TICH-
XOJIOTOB B pabourie Tpymmbl ciaymiareneid. I[Toa-
JEP’KaHUIO OJIATOTPHATHOTO TICHXOJIOTHYECKOTO
KJIUMAaTa BHE 3aHATUI CIIOCOOCTBYET OOJIbIIIAs
KyJbTypHas TporpaMma, MpeIoKEHHAs CITy-
HIaTessIM KypcoB, He(popMaIbHOE OOIICHHE.

[Ncnxomnoro-Tearormgeckoe COMpOBOXKICHAS
00pa3oBaTeNpHOIO TIpolecca MpeaycMaTpruBaeT
CO3/1aHNC MOTHBAIIMOHHO-IEHHOCTHOTO MPO-
CIPaHCTBAa, B KOTOPOM HMMEET MECTO 3MOIIMO-
HAJIBHO IOJIOXKUTEIBHBIIN (DOH, COTPYAHHIECTBO,
TICUXOJIOTO-TIeIArOTHYECKas] TOIIepKKa CITyIa-
Teneil nmporpammbl. Cpedcmeamu noOOepICcKU
SBJIFOTCS 00IIIas MoJIepkKKa BCEX CITyIIaTesieit
(BHMMaTEIBEHOE OTHOIICHHUE, NPUBJIEYCHUE CITy-
nraTeseil K IIaHUPOBAHHIO TIPOTPAMMBI, AHAJIO-
roBoe OOIIEHHE U T.JI.) U HHUBHIYaIbHO-JIMIHO-



CTHasi (BBISIBJICHHE JIMYHBIX IPOOJIEM U TIOXKena-
HUU cIylIaTeNnel, ICUX0J0ro-rneJarornyeckas
MOMOIIb U T.J.). DIEMEHTHl HUHJIUBUYaTbHO-
JMYHOCTHOW TOIACPKKH BKITFOYAIOT JHATHOCTH-
YeCKYIO ¥ KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIYIO COCTaB-
JSIOIINE, TIPA 3TOM aKTyalbHO CO3IaHHE aTMO-
C(bepbl B3aMOIIOHUMAaHUA U COTPYAHNYECCTBA.

Ha nexuusx u mpakTHUECKHX 3aHATHUSAX B
paboTe CO CIyIIATeIsIMH HCIOJB3YIOTCS Clie-
NIYIOLe AKTUBHbIE 1 MHTEPAKTUBHbIE METO-
IbI: METOJl TIPOOJIEMHOTO W3JI0KEHHUS, METOJ
TICPCOHU(UIIMPOBAHHOTO M3IIOXKEHIIS, METOI] 3BPH-
CTHYECKOTO JIHAJIora, HCCICIOBATEIbCKUN Me-
TOJ, ITUCKYCCHs, pojieBasi Wrpa, (poxyc-rpymma,
Kelic-meron U np. Ha 3ansatusix cospatores cu-
Tyaru, TpeOyIoye OCO3HAHMS CIYIIATeIsIMH
CBOET0 UMEIOIIIETO OMbITa, 3HaHKH. bosbIiioe BHU-
MaHHUe YAeNSETCS CO3/IaHHIO0 CUTYaIli ycrexa.

Oco0yr0 poJib B MPOLIECCE PeaTU3aIIiK PO~
€KTa UTpaeT MOHMTOPUHT, JUIS IPOBEICHUS KO-
TOPOTO HAMU pa3pabOTaH JUATHOCTHYCCKUNA UH-
CTpyMEHTapHH, BKJIIOYAIONIMI B cebs pazimy-
HBIE METOMBL OIPOC, aHKETHPOBAHHUE, OCCebl,
HaO0IcHAe, aHAH3 MIPOIYKTOB JCATEIFHOCTH,
METOJl HE3aBUCHMBIX XapaKTEPHCTHK, METO[
SKCTIEPTHBIX OIICHOK, 0000IIEHNE OTIBITA U JP.

Ha pa3HbIx sTamax peanmsanyy IporpaMMBbl
HCTIONB30BANIOCE akKemuposanue. C 1EIBIO oriepa-
THBHOTO MOJTy4YeHHs1 HH(OpMALK OT yuureneit
U poaMTENICH NeTel-MHBAIMIOB HAMU ObLIH pas-
pabOTaHBI Pa3HbIC MUNbL AHKEN:

1) anxemvi-3asi61enust, TIO3BOJIIOIIHE TTOJTY-
YHUTh (PAKTHIECKYI0 WMH(OPMAIMIO O CITyIIaTe-
JISIX KypCOB, MIX 00pPa30BaHUU, MECTE YKUTEITHCTBA,
Mecte paboTHI U Ip.;

2) 6x00Hble aHKembl, KOTOPBIE UCTIONB30Ba-
JIUCh Ha TICPBOHAYAIILHOM STarie 3HAKOMCTBA CO
CITyIIaTesIMA KypCOB, IS BBUIBIICHHS 3aIlpo-
COB, TMOTpeOHOCTEH, KOHKPETH3AIMH IPOOJIeM,
IOJIy4EHUsI OLICHOYHBIX CYXKEHUI 10 PALY aKTy-
AJIbHBIX BOIIPOCOB, BBIABJICHUSA IECPCIEKTUBHBIX
IUIAHOB, y4eTa IOXKEIAHUM Y4uTeled U poju-
TeNlell JIeTel-uHBAIUIOB W ONpEACICHUS TeM
JUIS. UHAUBUAYaJIbHBIX KOHCYJIbTALIU;

3) anxemvl 0bpamuoll c6:3u, HalCTICHHBIC
Ha OIIEHKY CTEICHH YIOBJIECTBOPEHHOCTH CITyIIIa-
TeNer TEesIMHE, COIepKaHueM MPOrPaMMEI 00y-
YEeHHUs, METOJIaMH, TPETIoJaBaTeIbcKUM COCTa-
BOM, OpraHHM3aIei O0yIeHHUS B LIEJIOM, a TakKe
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Ha BBIABJICHUE MX IOXKEIAHUM U IPEIUIOKEHUN
TI0 COBEPIICHCTBOBAHHIO ITPOTPAMMBI O0YUEHHS.

[pu paspaboTke aHKET COOMIOAAIKCH Clie-
JIYIOLLME IPUHIIUIIBL:

— COOTBETCTBHE HCIIONB3YEMBIX B aHKETax
BOIIPOCOB HEJSIM U 331a4aM (P QPEKTUBHOTO CO-
MPOBOXKICHUS 00pa30BaTENbHON MPOrpaMMBbI
KypCOB;

— MPOTHOCTHYHOCTH IOJTy9YaeMbIX MaTepua-
JIOB, TO €CTh BO3MOXKHOCTh HPOTHO3MPOBAaTh Ha
OCHOBE TONYYEHHBIX OT CIyIIaTeled OTBETOB
OTIpe/IeNICHHBIE OCOOEHHOCTH peai3ald  00-
pas3oBaTeNbHON NpOrpaMMbl KypCcOB Ha JTaJIbHEN-
IIMX dTanax o0yuYeHUs, MPEayIPekIaTh MOTCH-
LUAJIbHBIE HAPYILIEHUS U TPYIHOCTH;

— BBICOKUH Pa3BUBAIOIMI [IOTCHIA QaHKET-
HOTO METO/1a, KOTOPBIH pean3yeTcss B BOZMOXK-
HOCTH TIOJy4deHHs! pasBuBaromero sdgekra B
TpOLIECCe CaMOro 0OCIIEOBaHMS M MOCTPOCHUS
Ha €T0 OCHOBE MHIMBHUIyaJIbHOTO W I deper-
IIMPOBAHHOTO MOJIX0/A B paboTe €O CITyIIaTeIsIMy;

— ObICTPOTa U SKOHOMHYHOCTh INPOLETYPHI
AQHKETHUPOBAHMSI.

AHKETBI COZiepKall pa3Hble THIIBI BOIPO-
COB. 3aKpBbIThIE BOIPOCH! MPEAIIONarain BeI0Op
OJIHOTO W3 Ipe/JlaraeMbIX BapUaHTOB OTBETOB.
OTKpBITEIE BOIPOCH! MpEJIoaraid BhIHECEHHE
COOCTBEHHOTO CyXJeHus ciymareneM. OTKpbI-
TO-3aKPBITHIEC BOIPOCHI, TOMUMO T'OTOBBIX OTBE-
TOB, IMENM OAWH OTBET CBOOOHBIH, B KOTOPOM
MOXXHO OBLIO yKa3aTb COOCTBEHHBIH BapHaHT
OTBETA.

Pa3paboraHHble HAMU aHKETHI, COACPIKAIIH
CIIEZYFOLIYE TPYIIITBI BOTIPOCOB:

1) BOmpoCHI, BEIABIAIONINE (PAKTHIECKYIO
MH(OPMALMIO O CIyIIATENsIX, KOTOPBIE MO3BO-
JSUIM  KJ1acCH(ULMPOBATh ONpAIIMBAEMbIX T10
PasIMYHbIM KaTCropusam, UCXoasd U3 MeECTa KHu-
TEJIbCTBA/PabOThI, CIIENUAIBLHOCTH, OIbITa pado-
THI C JIETBMHU-UHBATHIAMH U T.11.;

2) BOIIPOCKI, BBISBIIIONINE 3HAHUS U TIPE-
CTaBJICHHS ONPAIIMBACMBIX O JIETIX-UHBAIN/AX,
MX MHEHHS MO MpoOieMaM JUCTaHIMOHHOTO
00y4eHHs AeTel-NHBAMIOB, TOTOBHOCTH K TIe-
pexoy Ha JUCTaHIMOHHOE O0yUYEHHE U TIp.;

3) BOTIPOCHI Ha BBISBICHHE OTHOIICHHUH, KO-
TOpBIC MO3BOJISUIM TTOYYHUTh OLIEHOYHbIE CyXK/e-
HUA CIIyIlaTesiel 1mo pagy yTBepkaeHui mo 10-
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OaJUTBHOW 1IKalle N0 MpobiemMaM, ¢ KOTOPhIMH
OHHU Hau0OoJIee YacTO CTAJIKHUBAKOTCS MpH 00yde-
HHU JeTei-MHBAIU/IOB U JIp.;

4) BOTIpOCHI O HaMEPEHMsIX, MO3BOJISIOLINE
y3HaTh, 10 KaKOMY IPEIMETy YUWTeNs IUIaHH-
poBayn pa3pabaThIBaTh Kypc IMCTAHIOHHOTO
00ydJeHHs, Kakie BOIPOCH HeoOXOAuMo 00Cy-
JIMTH HAa UHANBHAYAIBHBIX KOHCYJIBTALMAX H JIP.

[IpencraBuM aHanwu3 pe3yiIbTaToOB AHKETH-
poBaHus poauTteseii rereit ¢ OB3 1o mporpam-
M€ OpPraHW30BAHHBIX HAMHU KyPCOB OOyUYEHHSI.

Ha Bonpoc «Kakoe obpazosamensoe yupe-
gicOenue Bol 3axonuunu?y ObUTH TONTYYEHBI Clie-
nyroue oTBeThl: 14% poauTeneid UMEIOT cpel-
Hee oOpasoBanue, 34% — BbIcIIee 00pa3oBaHie,
52 % — cpemHe-TIpoQeCCHOHATTEHOE 00pa30BaHHE.

Ha Bompoc aHKeTBI «/3 KaKux UCMoYyHUKOG
Boi nomyuaeme Ooononnumenshvie ceéedenus 0o
ocobennocmsax Baweeo pebenka?y» popntenn
OTMETIIIH, 4T0 OompmmHCTBO M3 HUX (80%)
TIOJIB3YIOTCS. KOHCYJIBTALMAMH PA3INYHBIX CIIe-
UAIMCTOB (Bpada, meziarora, rcuxoiora), 43%
THOJTy4aloT HEOOXOAMMYIO UH(OPMAIIHIO, NCTIONb-
3yst IaTepHer, 26% — tenesuaenue. 17% poau-
TeNlel YUTaloT crienuaibHble XypHambl, 14% —
rasersl ¥ ToJbKO 11% mosydaror HeoO0XoquMyTo
nH(OPMALIHIO Ha POAUTENIHLCKIX COOPaHUSIX.

Ha Bompoc anketsl «Kakue ocobenHocmu
cocmosnus 300po6bsi Baweeo pebenka neobxo-
OUMO YUUMBIBAMb 8 Y4eOHOM npoyecce OUCMAaH-
YUoOHH020 00pazosanus?» OT poAWTENel ObUH
TIOJTy"€HBI CIICYIOINE OTBEThI: HAPYIICHUS pe-
uyn (obmiee Hemopa3BUTHE peud, (HOHETHKO-(o-
HEMaTHYeCKUe HapyIICHUs W Jp.); HapyIIeHHs
ciyxa (Tiyxue, ciadociblIialme U Jp.); Hapy-
IIeHUsI 3peHust (crernble, caadoBUILIIIME U 1p.);
HapyIeHHs] SMOIMOHAILHO-BOJIEBOI cepsl U
TIOBeIeHNS (ayTH3M H JIp.); HApYILIEHHs OTIOPHO-
nsurarensHoro armapara (LTI u np.); comaru-
YecKre HapylIeHus (qualeT, ImoYevHast HeJjocTa-
TOYHOCTH M Ap.) U Ap. B coorBeTcTBHM C mepe-
YHUCIICHHBIMH HApYIICHUSMH POIUTENN YKa3aJlH
Ha HEOOXOAMMOCTH MOJYYCHHUs [OTIOIHHUTENb-
HBIX KOHCYJBTAIMi y CIEAYIOIINX CICIHAIIC-
TOB: TICHXOJIOT, JIOTOIEA, TU(IIONEIAror, Cyapo-
neaaror  Jip.

Ha Bompoc anketbl «Kakue ocobenHHocmu
Bawezo pebenka neobxooumo yuumvisamo 6 yueo-

HOM npoyecce OUCAHYUOHHO20 0OPA308aHUAD
POIUTENN BBIISIHIN CJEAYIOIIUE: IUIoXasi ma-
MSITh, PaCCESTHHOCTh, YTOMIISIEMOCTb, HEYCHIUH-
BOCTb, OOMIYMBOCTH, MEIUIUTEIBHOCTh, HEYMe-
HHE OOIIATHCS CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIIBIMHU,
HEBHSTHAs pedb, THIIEPAKTUBHOCTH U Ap. Takum
00pa3oM, TIaBHBIM SIBISIETCS PeaTn3alys UHAN-
BU/IyaJIbHOTO TIOJIXO/1A M CO3/IaHUE YCIIOBHH VIS
Pa3BUTHS ITICHXOJOTHIECKNX KadeCTB KaKAOrO
y4JacTHHKa nporpaMmsl. [Ipu poBeneHny HHIM-
BUIyaJIbHOTO TOAXOJA CO3JaBATHChH YCIIOBHS
JUISl JINYHOCTHOTO POCTa, JIMYHOCTHBIX JOCTH-
JKEHHMH Ha JAaHHOM 3TaIle, BO3SMOKHOCTh CaMOMY
W3MEHUTH Ce0s U T.1I.

Ha Bonpoc anxets! «Ecmb au y Bac onvim
pabomyvl ¢ pasUYHLIMU MEXHUYECKUMU Cpeo-
cmeamu?» ot pomutenei nereir ¢ OB3 Obum
MTOJTy4€HBI TaKhue OTBETHI: 71% pecrnoHIeHTOB
HAMEET ONBIT padOThl HAa HEPCOHATHLHOM KOM-
nbroTepe, 54% — ¢ npuHTEpOM U B ceTu MHTep-
HeT, 51% — co ckanepoM, 43% mOIB3yIOTCS
9NIEKTPOHHBIM IIOYTOBBIM SIIHKOM, 37% — BeO-
Kamepoil. 29% poauTeneil He UMEIOT ONbITA pa-
0O0TBI C PA3NMYHBIMUA TEXHHUYECKUMHU CPEICTBA-
M. He ObLIO BBIABICHO pOJMTENICH, KOTOPHIC
BOOOIIIE HE MMENH OIBITa padOThI C PA3ITHUYHBI-
MH TEXHUYECKUMU CpesicTBaMu. J[aHHBIE pe3yb-
TaTbl YYUTHIBAINCH NPH OPraHW3aLMN 3aHATHH
TI0 TIPOTPaMMe MX KypCOB OOyUEHHSI.

Bompoc auketst «meromes au 'y Bac doma
8ce mexHuueckue BO3MOICHOCMU Ol pabombl
no npozpamme OUCHAHYUOHHO20 OOYYEeHUA?»
TMOKa3all, 9To y 62% poauteneii uMeeTcst mepco-
HaJIBHBINA KOMIBIOTED, Y 56% — 1mocTym K ceTu
WuTepHeT, 37eKTPOHHBIN MOYTOBBIN SIIUK — Y
38%, y 21% — BeO-kamepa. Y 20% OTCyTCTBYIOT
JIOMa Bce HEOOXOAMMBIC TEXHHYECKHE BO3MOX-
HOCTH JUIsl paOOTBI 10 MPOTrpaMMe JTUCTAHIIOH-
HOT'O OOYYCHHUSL.

Ha Bomnpoc ankersr «Cuumaeme i 6bl, 4mo
0byyYeHue ¢ NOMOWbIO KOMNbIOMEPA NO360aUM
Bawemy pebenxy 6vimv npubnudicenmviM K
00pazoeamenbHOMy HpoOYeccy @ WKoae, AKMUGHO
83auMoO0elicmeosams ¢ OpyeuMU  YHAUUMUCS,
obpawambcsi 3a KOHCYIomayuew K y4umeno,
NOTY4aAMb KA4eCmeeHHble 3HAHUS C Y4emoM 0CO-
bennocmeti 300po6ba?y» 17% ONPOLIEHHBIX OT-
BETHIM «J12», 6% — «HeT, 9% — «He 3Har0», 8% —
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«apyroe». Cpeu OTBETOB, YKa3aHHBIX POIMTE-
JSIMU B pazjesie «Ipyroe», ObUIM CIeayroLIue:
«IIMCTaHIMOHHOE O0pa30BaHME PACCMATPHBAIO
Kak MapaJuielbHOE K OCHOBHOMYY, «IMCTaHIMOH-
Hoe oOpasoBaHue MpuodInaeT pedeHka K y4eo-
HOMY TIPOLIECCY, PACIIHPSET €ro KPyro3opy, «
CUHTAO [IMCTAHIIFIOHHOE O0ydeHHe OOMBITION yia-
Yei Ul MOoero peOeHKay, «s CYHUTAI0, 4TO 00Yy-
YeHHE C TIOMOLIBIO KOMITBIOTEpa TIO3BOJIT MOEMY
peOeHKy ObITh IPHOIIKEHHBIM K 00pa30BaTelib-
HOMY TIPOIIECCY», «CUHTAI0, YTO peOeHKy Oyner
UHTEPECHEE YYUTBCS»; «CUMTAI0, YTO PEOEHKY
9T0 OyJIeT MOJIE3HO, «CUHUTAI0, YTO MHIIMBHTYallb-
HOe 00y4YeHHE MOETO ChIHA 110 HEKOTOPBIM TIPe/i-
MeTaM TI03BOJIUT €My He YyBCTBOBAaTh ceOs OT-
CTAlOLIUM OT CBEPCTHUKOBY», «Jla, CUUTAIO, TaK
KakK 9TO JaeT OOJBIIYI BO3MOXKHOCTD €r0 ajiarl-
TalUN», «TOJIBKO KaK JOMOJHHUTENBHOE 00pa3o-
BaHHE, TaK KaK KOMIIBIOTEp HE MOXKET 3aMCHHUTh
YKUBOTO OOIICHUSD) U TIP.

Oco0oe BHUMAHUE MPU BBICTPAUBAHHU WH-
JIMBHIyaTbHON PabOThI M TICHXOJIOTO-IIEAArort-
YeCKOTO COMPOBOXKICHHUS MO MPOTrpaMMe KypCcoB
€O ciymarensiMi ObUIO yzedaeHo Bompocy «Ka-
Kue sonpocul no Kypcy «lloddepocka oucman-
YUOHHO20 00pazoeanus demetly Bvi xomenu Ovl
00cyOUmb HA UHOUBUOYATLHOU KOHCYIbMAYUU?Y.
Bb110 BBISIBIIEHO, UTO POAUTENEH MHTEPECOBAIIU
creyronme Bonpockl: «Kak MIMEHHO NPOXOAUT
nporiecc 00y4eHHsl U 4TO OT Hac TpeOyercs?»,
«byayT J11 y4uTBIBATHCS UHIAUBULYaIbHBIE OCO-
OeHHocTH peOeHKa?», «Y peOeHKa ecTh SIBHBIC
HaKJIOHHOCTH K XUMHH U (pusnke. X0Tenock Obl
y3HaTh, KaKk MOXXHO OoJiee MOJHO WX pean3o-
BaTh C OMOIIBIO JUCTAHIIMOHHOTO O0y4eHHA?Y,
«Byzer 1u IucTaHIMOHHOE 00YYeHHE BIHATH Ha
y4eOHbI Tpornece B mkone?», «He mzommpyer
JM JWMCTAHLIMOHHOE OOYydYeHHE OKOHYATEIIHHO
Moero peOeHKa OT OOIIEHHSI CO CBEPCTHHKA-
Mu?y», «Kakum o0pa3oM AMCTaHIIOHHOE 00pa-
30BaHHE CIIOCOOCTBYET B3aMMOJICHCTBUIO MOETO
peOCHKA CO CBEPCTHHKAMH U B3POCIBIMHU?Y,
«Moxer 1 peOeHOK OTHOBPEMEHHO IoCcelaTh
CIICIMATM3UPOBAHHYIO IIKOIY U 00y4aThCs au-
CTaHIMOHHO?», «CHOCOOCTBYET JIM ICTaHIINOH-
HOe 00pa3OBaHKe YJIyqIIEHHUIO YCBOSHHS IIKOJb-
HOT'O TPOrpaMMHOrO Matepuaia?y», «[lomoxer
M UCTaHIIMOHHAs QopMa OOy4eHHS MOeMy
PpeOCHKY TIOCTYIIUTH B BY3?7» U TIP.
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JlaHHBIE aHKETHPOBAHMS CBHUACTEIHCTBYIOT
0 TOM, UTO Y CITyIareseii chopMUpPOBAHBI CMBICIIO-
JKM3HEHHBbIE no3utuu. [loce okoHIaHus KypcoB
MHOTHE CITyInaTey (YIUTesst, POIUTENN) OCO3Ha-
JIM, YTO B HACTOSIIIEE BPEMSI UCIIOJIB30BAHNE W~
CTAaHIIMOHHBIX TEXHOJIOT W TI03BOJIIET HE TOJIb-
KO ofecnieunTh peOeHKa-MHBaIN/Aa KayeCTBEH-
HbBIM o6pa303aHMeM, HO M NOPEAOCTaBUTh €EMY
BO3MOYKHOCTb OOIIICHHS CO CBEPCTHUKAMH, CTOJIb
HE0oOXO0IMMOT0 YISl COLMAITM3AlNY, peabumTa-
LMY U aJIanTaluH.

Ha nam B3mIAn, KenaTeNbHO COXpaHEHHE
COUCTaHMs JUCTaHIMOHHON (OpMBI O0YUECHHS C
TIOCEIICHUEM JIeTel Ha JOMY yUHUTEIeM, 10 BO3-
MOKHOCTH TIOCEIIIeHnEM pedeHKa mKkoibl. Hemb-
31 TIOJHOCTBIO HCKIIOYUTH HEMOCPEICTBEHHOE
B3aMMOJICHCTBHE yUECHHUKA C yUMTENeM, Mpesia-
rasi IMCTaHIMOHHOE 00y4YeHHE AeTei ¢ 0COOBIMU
00pa3oBaTeNbHBIMU MOTPEOHOCTSIMU KaK €JIH-
CTBEHHYIO (hOpMy.

Jus pomureneldl netedd, IMEIONMX TPoOIIe-
MBI CO 3]I0pOBBbEM, KpaifHe Ba)KHO, YTOOBI yda-
IIMICST caM MOT BBIOMPATh MOCIIEI0BATEIbHOCTD
M3YYCHHUS MaTepuaa, MoJly4aTs JOCTYM K HeoO-
XOUMEIM yIeOHBIM pecypcam (y4eOHBIM TT0CO-
6nsiM, Tectam U 1p.). CoBMeCTHas AESITETbHOCTD
poauTeneii n pedeHKa npy JUCTaHINOHHOM 00y-
YEHWH J]aeT BO3MOYKHOCTH CEMbSIM JeTei-MHBa-
JIMZIOB y3HAaTh O BOSMOXKHOCTAX ceTH MHTepHer,
IMOYYBCTBOBAaTb YBEPCHHOCTHL B CO6CTB€HH])IX
CHJIax.

Takum 00pa3oM, pa3BUBaroliee, KaueCTBEH-
Hoe, KoM(opTHOe 00ydeHue nereii ¢ OB3 Ha y1o-
My TIpEAToNiaracT akTHBHYIO BKIIIOUEHHOCTb MX
poauTenei Kak 3aMHTEPECOBaHHBIX CYObEKTOB B
JWMCTaHIIMOHHOE 00pa30BaHKE, YTO, B CBOIO OYe-
pelp, pearnoaracT JOCTaTOYHO BBICOKUH ypo-
BEHb IICHUXOJOTHYECKOH, TEXHOJOTHIECKOW U
MH(OPMAIIIOHHO-KOMMYHHKAIIMOHHON TOTOBHOC-
TH. IIcnxooro-neaarornueckoe ConpoBOXKIe-
HHE KypcoB OOy4YEeHHUS POIUTENEH, NMEIOIINX
nereir ¢ OB3, MOWKHO BKIIOYaTh B ceOsl COB-
MECTHYIO paboTy ¢ menaroramu, aerbmu ¢ OB3,
JIMArHOCTUYCCKYIO, KOPPEKIMOHHYIO, POQHIIaK-
THYECKYIO, IPOCBETUTEIIECKYIO PabOTy € CEMBEH.

K opraHu3anmoHHBIM YCIIOBUSIM TCHXOJIO-
TO-TIe/IarOTMYECKOTO COMPOBOXKICHHST MOYKHO OT-
HECTH OPTaHW3aIMI0 U TPOBEICHHE CEMHHAPOB
10 3ampocaM pOIHTeNe ¢ ydacTHeM Crienua-
JIMCTOB COOTBETCTBYIOIIETO Mpoduiis, BeOHHa-
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POB, IPOCBETUTENBLCKUX JIEKLMI, KOHCYIbTALH
JUISL POAWTENEH, MearoroB, COBMECTHBIX Mac-
Tep-KJIACCOB, Pa3pabOTKy METOAMYECKHX MaTe-
pHAJIOB, B TOM YHCJIE C MCTIONB30BAHUEM MYJIb-
TUMenna-TexHonorui. Ilpu ocymecrsienun ncu-
XOJIOrO-TIe/IarOrMYeCKOro  COMPOBOXKIEHHST MO-
T'yT OBITh UCIOJIb30BaHbI PA3HOOOPA3HbIEC aKTHB-
HBIC 1 UHTCPAKTUBHBIC METOBI.

ConeprkaTenbHBIE YCIOBHS BKIIFOYAIOT B Ce-
051 yder MHTepecoB 1 00pa3oBaTeIbHBIX TOTpeO-
HocTed nereit ¢ OB3, ux BO3pacTHBIX U UHIU-
BHUTyaJIbHO-TICHXOJIOTHYECKHX OCOOEHHOCTEH, Crie-
mudukn 3aboreBaHus, TpeOOBaHWIT K CHUCTEME
00pa3oBaHys, TOHNMAHNE 3HAYUMOCTH yJacCTHs
poxuteneii B BBICTPAaUBAHUN U PEANTU3ALMU UH-
JVBHUIYyIbHBIX TPACKTOPUH 00pa3oBaHMs UX Je-
TEH, B TOM YHMCIIe Ha OCHOBE y4eTa pe3yJIbTaToB
KOMIIJIEKCHOT'O TICHXO0JIOTO-TIeIar0rnueckoro 0o-
crnenoBanms pedberka ¢ OB3.

Icuxomnoro-nefarormdeckue yeaoBUs COIpo-
BOX/ICHHSI TIPEIIIONAraloT CIeHHaIbHYI0 Opra-
HH3aLMI0 B3aHMOJICHCTBHS C POJUTEIISIMH, BOC-
nuTeBaomuMu aeter ¢ OB3, nemaroramu de-
pe3 co3aaHne MOTHUBAIIMOHHO-LIEHHOCTHOT'O TIPO-
CTPaHCTBa, OCO0OH COLMAIBHO-TICHXOJIOTHYE-
CKOM aTtMocdepsl T00pOXKeNaTeIbHOCTH, MOHH-
MaHUA W gosepus. IIpm 3TOoM cosmaercs mpo-
CTPAHCTBO B3aMMOIIOAICPKKH Ha ITyTH ONTHUMH-
3allM JKH3HEACATEIBHOCTH CEMBbH, BOCIIHTHIBAIO-
1ieii pebeHKa ¢ 0COOBIMU MOTPEOHOCTSIMU B pa3-
BUTHH, COTPYAHUYCCTBA YWICHOB CEMbU CO CIIC-
[MAJIMCTaMU COOTBETCTBYIOIIETO MPOUIIS U BO-
JIOHTEPaMHU.

AHHOTALUSA

ABTOpamMH TIpE/ICTaBJIEH OIBIT TICHXOJIOrO-
TIEJATOTUYECKOTO  COTIPOBOXKICHUS  POIHTEIEH,
nMmeronmx aereit ¢ OB3, B xozae peanmzanun
00y4aromux KypcoB. [{aHHBIA OIBIT MHTEPECEH
JUTSI CIICIATCTOB TICHXOJIOTO-11EJarOTHIECKOTO
npo¢miIs B KOHTEKCTE PEIIaeMbIX B HACTOSIIEE
BpeMsl NPOOJEM OpraHW3ali{ HHKIIO3UBHOTO
o0Opa3zoBanusl. B 3aK/IFOUCHHM CTaThU BBIICIIS-
FOTCSl YCJIOBHS TICHXOJIOTO-TIEIaroriyecKoro co-
NPOBOXKACHUS pealn3aluu 00pa3oBaTeIbHON
MIPOrpamMMBbl KypcoB 00y4YeHHs! pojuTeseii, Boc-
MIUTHIBAIOIIMX JETEH C OrpaHWYeHHBIMH BO3-
MO>KHOCTSIMH: OpTaHH3allMOHHBIE, COfIepKaTeb-
HBIE, TICUXOJIOTO-TIE/IarOTIECKHE.

KuroueBble cj10Ba: IETH C OTpaHUYCHHBIMA
BO3MO)KHOCTSIMH 3/I0POBBSI, POTUTEIIH, TICUXOJIO-

rO-TIeJIArOrHYeCKOe COMPOBOKICHHE, TPOCBELIIe-
HHE, KOHCYJIbTHPOBAHHE.

SUMMARY

The authors presented the experience of
psychological and pedagogical support for
parents with children with disabilities during the
implementation of training courses. This
experience is of interest for specialists in the
psychological and pedagogical profile in the
context of the currently being solved problems of
organizing inclusive education. The conclusion
of the article singles out the conditions for
psychological and pedagogical support for the
implementation of the educational program of
parents' education courses that bring up children
with disabilities: organizational, content, and
psychological-pedagogical.

Key words: children with disabilities,
parents, psychological and pedagogical support,
education, counseling.
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J1. O. PokomsiHcKkasi

VJIK 376

OBECIHEYEHHUE
CIELMAJBHBIX
OBPA3OBATEJIbHBIX
YCJIOBUM 1151 JIULL

C UHBAJIUJHOCTBIO

U OTPAHUYEHHBIMH
BO3MOKHOCTSIMHU
3IO0POBbSI: AKTYAJIN3ALIUS
TPEBOBAHUN

Anajms HOPMAaTHBHBIX IIPABOBBIX JIOKYMEH-
TOB TIOKa3aJ, YTO B CUCTEME OpTraHM3allly JI0C-
TYITHOCTH 00pa30BaTENBHOTO Mporecca 00yJaro-
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HMXCA ¢ MHBAJIMJHOCTBIO MOJDKHA OBITH oTpa-
JKEeHa cneuuduka TpeOboBaHUN K OpraHU3aliK
ApXUTEKTYPHOU cpenbl 00pa3oBaTeNlbHOM opra-
HU3AIUH, K OpraHu3amu pabodero mecra o0y-
Yalolerocs, K ajantaluyu ydeOHO-MeToauyec-
KOro obecriedeHusi 00pa30BaTeNbHOTO, MPOIeC-
ca, K TeXHMIECKVM U MPOTPAMMHBEIM CPEICTBAM
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TMa ¥ IyTed mepeaBivkeHne K Hemy [9]. Yka-
3aHHBIC TPeOOBAaHMS K 00ECIICUCHHIO CTICIAIb-
HBbIX yCJ'IOBHfI, B TOM 4YHCJIE C HUCIIOJBb30BaHUEM
JUCTAHIIMOHHBIX 06p8,30BaTeJ'H)HI)IX TeXHO.]'IOI'Hﬁ,
MIPE/ICTABIICHBI B PSIIC HOPMATUBHBIX JIOKyMCH-
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	a) В редакторе SNB, подобном MS Word, вводится текст, математические формулы и графика (см. Рис. 4). Кнопка переключения между текстом и математикой «Т/М» позво-ляет вводить материал «бесшовно», без необ-ходимости вырезать и вставлять. На панели инструментов редактора предусмотрены все необходимые кнопки для форматирования введенного материала, доступно масштаби-рование до 400%. После редактирования до-кумент сохраняется. 
	b) Созданный и сохраненный документ импортируется в DBT (как TeX или LaTeX) и приобретает формат кодов Брайля (см. Рис. 5). 
	c) Документ в формате кодов Брайля го-тов к сохранению и печати.
	Среди бесплатного программного обес-печения для трансляции плоскопечатного тек-ста в Брайль, следует отметить odt2braille – расширение OpenOffice.org Writer [18]. Програм-ма обладает следующими свойствами:
	- перевод документов OpenOffice.org Writer в Брайль;
	- поддержка более 60 языков, в том числе русского;
	- поддержка 8-точечного Брайля;
	- поддержка многоязычных документов;
	- поддержка основных принтеров Брай-ля (более 40 наименований);
	- перевод математических формул в Брайль (Немет, UK math и др.);
	- адаптированные настройки для редак-тирования и форматирования документов;
	- адаптированные настройки предвари-тельного просмотра и печати.  
	3. Применение мультисенсорного подхода и универсального дизайна. Мультисенсор-ный подход в преподавании предусматри-вает использование обучающимся нескольких анализаторных систем. Классическое препода-вание ориентировано на восприятие материа-ла через органы зрения и слуха. При мульти-сенсорном подходе в процессе обучения за-действованы зрительный, слуховой, тактиль-ный анализаторы и вибрационная чувствитель-ность.
	Дидактические материалы мультисен-сорного типа представляют собой комбина-цию визуального, аудиального и кинестети-ческого слоев в едином контейнере. Другими словами, обучающийся получает возможность увидеть, прослушать и тактильно ощутить учебный материал. Для частично зрячего студента необходимо учитывать потенциал остаточного зрения, даже если он различает только цвет. 
	Рассмотрим несколько вариантов мульти-сенсорного подхода на примере чтения лекций, предполагающих графические выкладки – чертежи и построения.
	Вариант 1. Аудиторная работа. Классиче-ская лекция.
	- Визуальный слой: чтение лекции у до-ски с использованием контрастных мелков или контрастных маркеров;
	- Аудиальный слой: четкое и точное озвучивание каждой манипуляции, произво-димой на доске (аудиодескрипция), вербаль-ное описание чертежей и построений; 
	- Кинестетический слой: наглядные по-собия для тактильного исследования черте-жей и построений. Например, доска или план-шет с рельефно разграфленной системой ко-ординат. На пересечении линий устанавли-ваются съемные стержни с ограничителями, между которыми натягиваются резинки для прямых линий и гибкие струны для кривых линий и окружностей.
	Вариант 2. Аудиторная работа. Лекция с использованием информационных технологий.
	- Визуальный слой: демонстрация лек-ции в формате презентации с контрастными изображениями (MS Power Point, Micromedia Flash, скрайбинг и др.);
	- Аудиальный слой: аудио дорожка для презентации и/или последовательное озвучи-вание содержимого слайдов лектором, вербаль-ное описание чертежей и построений; 
	- Кинестетический слой: лекция в форма-тах Брайля и Немета с рельефным изображе-нием чертежей и построений на специальной бумаге.
	Вариант 3. Внеаудиторная работа. Лекция с использованием информационных техноло-гий.
	- Визуальный слой: видео дорожка лек-ции в формате Мassive Оpen Оnline Сourse (MOOC) для самостоятельного и/или дистан-
	ционного обучения + текстовая версия лек-ции;
	- Аудиальный слой: аудио дорожка лек-ции в формате МООС для самостоятельного и/или дистанционного обучения + програм-мы экранного доступа для озвучивания тексто-вой версии лекции; 
	- Кинестетический слой: использование Говорящего тактильного планшета (Talking Tactile Tablet, TTT) для исследования черте-жей и построений. TTT представляется собой внешнее устройство ввода (см. Рис. 6). На поверхности планшета закрепляется лист тактильной графики, после чего производит-ся калибровка, то есть устанавливается со-ответствие между изображением и програм-мной поддержкой этого листа. Нажатие паль-цем на элементы рельефа вызывает речевой отклик системы. На рисунке 7 показан при-мер тактильного листа с материалами по геометрии. 
	 Кинестетические слои во всех трех ва-риантах взаимозаменяемы и являются специ-фическими средствами для студентов с глу-бокими нарушениями зрения. 
	 В качественной учебной литературе ин-формация дублируется для зрячих и незрячих обучающихся – лист с плоскопечатным тек-стом и изображениями накрывается прозрач-ной пластиковой накладкой с рельефными рисунками, кодами Брайля и Немета. Такой подход обеспечивает универсальность дизай-на для любого студента (с сенсорными нару-шениями или без них). Учитель математики Техасской школы для людей со слепотой и нарушениями зрения Сьюзен Остерхаус так высказывается об универсальном дизайне, подразумевая его повышенную наглядность: «Когда люди спрашивают мое мнение о том, как нужно преподавать математику, я отве-чаю, что все студенты должны обучаться так, как я учу слепых студентов» [20]. 
	4. Использование ассистивного аппарат-ного и программного обеспечения
	Инклюзивная среда подразумевает орга-низацию специальных условий для обучения студентов с ОВЗ. Рабочее место обучающе-гося с глубокими нарушениями зрения на практических занятиях по математическим и компьютерным дисциплинам должно быть оснащено необходимыми средствами для са-мостоятельной работы. В таблице 1 система-тизированы данные об аппаратных и про-граммных средствах для лиц со слепотой и слабовидением.
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